Program profilaktyki w Zespole Szkot Katolickich w Trzciance
na rok szkolny 2013/2014

LP. ZADANIA DZIALANIA TERMIN | ODPOWIEDZIALNI
. Stala kontrola nieobecnosci uczniow Pod koniec pedagog
I Przeciwdzialanie wagarom na wszystkich lekcjach. kazdego
i poprawa frekwencji miesigca
Rozpoznawanie przyczyn niepowodzen Przed koncem | pedagog
szkolnych ucznioéw o niskiej frekwencji. semestrow

. Wywiady §rodowiskowe w domach uczniow

(rozpoznawanie warunkéw zycia i nauki ,
poznanie przyczyn nieobecnosci uczniow
na zajeciach ).

w zaleznosci
od potrzeb

pedagog z wychowawcag

. Przeprowadzenie badan socjometrycznych w Il semestrze | pedagog
w klasach z niska frekwencja
I Eliminowanie przemocy . Spotkanie z funkcjonariuszem policji Listopad 2013 | pedagog
fizycznej lub psychicznej dotyczgce odpowiedzialnosci prawnej
uczniow nieletnich.
Rozmowy ze sprawcami przemocy. W zalezno$ci | pedagog
od potrzeb
. Spisywanie kontraktéw z uczniami W zaleznosci | pedagog

stosujacymi przemoc fizyczng lub psychiczna

od potrzeb




4. Wskazywanie uczniom i zachecanie ich do
alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego ( np. rozladowanie napiec¢ i agresji
poprzez sport)

5. Nagradzanie za dobre zachowanie.

6. Stata wspolpraca z sgdem rodzinnym ,

Caly rok

W zaleznosci

wychowawcy , pielggniarka ,
nauczyciel WF

zespOt wychowawczy

pedagog

kuratorami, poradnig psychologiczno- od potrzeb
pedagogiczng, zespolem interdyscyplinarnym
1. Podejmowanie tematyki szkodliwosci Listopad wychowawcy , pedagog ,
Eliminowanie palenia stosowania uzywek. pielegniarka szkolna
i tytoniu i pici alkoholu-
zapobieganie 2. Zajecia profilaktyczne majgce na celu listopad/gru- | pedagog
uzaleznieniom uswiadomienie szkodliwos$ci dzialania dzien
uzywek.
Grudzien pielegniarka, pedagog
3. Wyposazenie uczniow w wiedzg o HIV i
AIDS
listopad / pielegniarka, pedagog
grudzien
4. Przygotowanie przez uczniow akcji
promujacej zdrowy styl zycia , prawidlowego
odzywiania 1 jego znaczenia. Wedlug pedagog, pielggniarka
kalendarza
5. Organizacja i udziat w konkursach konkursow

dotyczacych profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom.




Promocja zdrowego stylu
zycia

Pogadanka dotyczaca higieny.

. Zapoznane ucznidOw z chorobami: bulimig

i anoreksjg (pogadanka, film)

. Spotkanie z dietetykiem (gimnazjum)

. Akcje zapobiegajace chorobom zakaznym

. Grypa , z6laczka itp.

. Sposoby udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej

Jedna grupa
wiekowa
W miesigcu

Listopad

Listopad/
grudzien

Listopad

Styczen/luty

wychowawca, pielegniarka
szkolna

pedagog, pielggniarka

pedagog

pielegniarka

nauczyciel WF, pielggniarka




